
TOREK, 14. 4. 2020

POSEBNI PROGRAM VZGOJE IN IZOBRAŽEVANJA



TELOVADBA

https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI&t=297s

OGLEJ SI POSNETEK IN PONAVLJAJ VAJE. NAJ TE NE MOTI, 
KER JE POSNETEK V ANGLEŠČINI.

https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI&t=297s


VRZI KOCKO, PREŠTEJ PIKE, POIŠČI VAJO IN 
SE RAZMIGAJ.

NAREDI 
DESET 
POČEPOV.

SKAČI
NAPREJ-
NAZAJ,
LEVO -
DESNO

DOTAKNI SE 
GLEŽNJEV.

PRIKLONI SE 
IN SE 
VZRAVNAJ.

HODI PO 
ŠTIRIH.

LEZI NA TLA 
IN SE DVIGNI 
SAMO Z 
ROKAMI.



PRIPRAVI SI ZDRAV ZAJTRK

NA KOSMIČE POLOŽIMO SVEŽE SADJE IN VSE SKUPAJ PRELIJEMO S 
TEKOČIM JOGURTOM. DOBER TEK.



NAPIŠI ČIM VEČ BESED, KI 
SE ZAČNEJO NA ČRKO

R. 

ČRKO R PREVLECI Z VSEMI 
BARVICAMI, KI JIH IMAŠ V 
PERESNICI. 

KO KONČAŠ, OŠILI BARVICE.



POGLEJ IN POVEJ KAJ JE NA SLIKI. KDOR ŽELI NAJ BESEDE NAPIŠE V ZVEZEK



PREBERI BESEDE



PREBERI BESEDE



MISELNI VZOREC PREPIŠI V ZVEZEK. 
SLIKE LAHKO NARIŠEŠ ALI NATISNEŠ IN NALEPIŠ.

PROMET

CESTNI

ZRAČNI

ŽELEZNIŠKI

VODNI



POBARVAJ 
ŠTEVILKE.

OGLEJ SI 
KAKŠNE BARVE 
MORAJO BITI 
POSAMEZNE 
ŠTEVILKE. 



ČAROBNA VREČKA
V VREČKO POSTAVI 
10 PREMETOV.  

ZAVEŽI SI OČI.

DAJ ROKO V VREČKO IN 
POTIPAJ. 

POVEJ, KAJ DRŽIŠ V ROKI? 

SPOMNI SE KAKO TO 
POČNEMO V ŠOLI. 

V VREČKO LAHKO DAŠ:

- ŽLICO,
- SVINČNIK,
- SELOTEJP,
- KUHALNICO,
- GLAVNIK,
- IGRAČO,
- JABOLKO,
- AVTOMOBILČEK,
- LEPILO,
- LIMONO,…



DANES POJDI V DNEVNO SOBO.

POMETI ALI POSESAJ. 

OBRIŠI PRAH IN POGLEJ, ČE JE 
KJE KAKŠNA PAJČEVINA. 
PAJKCA PRIJAZNO OPOZORI, NAJ 
SI KJE DRUGJE NAJDE NOVO 
DOMOVANJE. 



https://www.youtube.com/watch?v=mVDZfuFANjw

MEDITACIJA
UDOBNO SE NAMESTI IN POSLUŠAJ POSNETEK. 

https://www.youtube.com/watch?v=mVDZfuFANjw

